
 

 

 
 

                                                                                         
 

 

 

 

                 “Αθόρυβες πόλεις ή πόλεις που τραγουδούν ;” 
 

“Η αντιµετώπιση του περιβαλλοντικού θορύβου είναι ζήτηµα τοπικής δηµοκρατίας!” 
 

Πρόγραµµα 
 

ECHOPOLIS 2017 & ECHOCitizen Campaign action
 

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΘΟΡΥΒΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ 
ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ ΤΟΥΣ 

 
8.30   Εγγραφή- Καφές  
9.00   Έναρξη της Συνάντησης εργασίας   

 
Χαιρετισµοί υποδοχής  
Νικήτας Χιωτίνης, Αρχιτέκτων, Διευθυντής Σχολής Καλλιτεχνικών Σπουδών ΤΕΙ Αθήνας  
Eύη Πρωτόπαπα, Διευθύντρια Σχολής Επαγγελµάτων Υγείας και Πρόνοιας ΤΕΙ Αθήνας  
Χαιρετισµοί 
Ρένα Κλαµπατσέα, Γενική Γραµµατέας Χωρικού Σχεδιασµού και Αστικού Περιβάλλοντος, ΥΠΕΝ 
Βασίλης Ξένος, Διευθυντής ΕΟΕΣ “Αµφικτυονία” 
 
Η δράση ECHOCitizen και η κοινωνική και περιβαλλοντική αστική ανθεκτικότητα.  
Στέλλα Κυβέλου, Αν.καθηγήτρια Παντείου Πανεπιστηµίου, Πρόεδρος SDMed : “Η δράση ECHOCitizen” 
 
Τοποθετήσεις Δηµάρχων και δηµοτικών φορέων 
Δήµος Αιγάλεω, Δήµος Περιστερίου, Δήµος Αγ.Αναργύρων, Δήµος Χαϊδαρίου, Δήµος Αγίας  Βαρβάρας, Δήµος 
Αγίου Δηµητρίου.  
Xαιρετισµοί-τοποθετήσεις άλλων φορέων  
Εµµυ Παπάζογλου, Διευθύντρια Δήµου Αθηναίων  
Παρασκευή Κλειδέρη, Μέλος Δ.Σ Ένωσης Ελλήνων Φυσικών   
Κώστας Παπαρρηγόπουλος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταρίας Ακουστικής Οικολογίας.   
 
10.00-10.30  Το κοινωνικό κόστος του περιβαλλοντικού θορύβου στο πλαίσιο των Παγκόσµιων         
Στόχων Βιώσιµης Ανάπτυξης : επικέντρωση στις µελλοντικές γενεές. 
 
Δώρα Αυγουλίδου, Σύµβουλος Ευρωπαϊκής Ανάπτυξης | Διαχειρίστρια Έργου LADDER για την Ελλάδα   
 
Gottfried Schubert, Σύµβουλος Ακουστικής - Μέλος Δ.Σ Ελληνικού Ινστιτούτου Ακουστικής (ΕΛ.ΙΝ.Α)   
  
10.30-12.00 Στρογγυλό Τραπέζι  
Συντονίστρια : Εύη Πρωτόπαπα, Διευθύντρια Σχολής Επαγγελµάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Αθήνας   
Κατανοώντας τις επιπτώσεις του θορύβου πάνω στην υγεία των παιδιών : που βρίσκεται η σχετική 
έρευνα ;   
 
Γεώργιος Παναγιωτόπουλος, Ιατρός Ωτορινολαρυγγολόγος,  
“Οι επιπτώσεις του θορύβου και της µουσικής στο σύστηµα ακοής των παιδιών και των εφήβων” 
 
Mαρία Μπούσουλα, Ιατρός αναισθησιολόγος  
“Η επίδραση του θορύβου στους χώρος δραστηριότητας και εργασίας”  

 
Πολυξένη Νικολοπούλου-Σταµάτη, Καθηγήτρια Περιβαλλοντικής Παθολογικής Ανατοµικής   
ΠΜΣ “Περιβάλλον και Υγεία¨- Διαχείρηση Περιβαλλοντικών Θεµάτων µε Επιπτώσεις στην Υγεία 
Ιατρική Σχολή Παν.Αθηνών   
 “Ο θόρυβος και οι επιπτώσεις του στην υγεία”  



 

 

 
Φώτης Καγγελάρης, Διδάκτωρ Ψυχοπαθολογίας, Univ. de Paris, Συγγραφέας  
“Εγκώµιο του θορύβου : Ψυχαναλυτικές συνιστώσες- φιλοσοφικές αναγνώσεις”  
   
12.00-12.30 Μηνύµατα µη κυβερνητικών Οργανώσεων και άλλων πρωτοβουλιών 
 
Μαργαρίτα Καραβασίλη, Πρόεδρος Παρατηρητηρίου για την αειφόρο ανάπτυξη, CISD  
 
Χρίστος Λαδιάς, Επ.καθηγητής Παντείου Πανεπιστηµίου, Παντειακή κοινότητα για τα δικαιώµατα των παιδιών  
 
Εκπρόσωπος Ελληνικού Τµήµατος GREENPEACE (υπό επιβ.)  

 
12.30-13.00 Διάλειµµα 

 
13.00-14.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
«Ήχος, θόρυβος και µέτρα προστασίας : επικέντρωση στα παιδιά ως :  
- ευπαθή οµάδα που χρειάζεται προστασία : µαρτυρίες ερευνητών και φορέων και παραδείγµατα 
λύσεων     
- κατοίκων της πόλης που επιλέγουν και διαµορφώνουν το ηχητικό περιβάλλον τους 
Συντονισµός : Ελένη Τάτλα, πρόεδρος Τµήµατος εσωτερικής αρχιτεκτονικής, διακόσµησης και σχεδιασµού 
αντικειµένων, ΤΕΙ Αθήνας  

 
Αντώνης Κυριαζόπουλος, Πολιτικός Μηχανικός, Αν.Καθηγητής ΣΤΕΦ ΤΕΙ Αθήνας  
Ήχος, θόρυβος και µέτρα προστασίας : τεχνικές διαστάσεις  
 
Ελένη Γκλίνου, Ερευνήτρια στην επικοινωνία,  εικαστικός, τ.καθηγήτρια Γραφιστικής ΤΕΙ Αθήνας 
Ηχοπολιτισµός και η καθηµερινότητα των νέων στην πόλη της Αθήνας 

 
Δηµήτριος Σαρρής, Μουσικός, Πρωτοβάθµια Εκπαίδευση Μεσσηνίας  
Εθνικό Επιστηµονικό Δίκτυο Εκπαίδευσης "Ήχος: Περιβάλλον, Άνθρωπος, Πολιτισµός" 
Εκπαίδευση που εστιάζει στον ήχο": πραγµατικότητα και δυνατότητες. 
 
Στέλλα Κυβέλου, Αν.Καθηγήτρια Παντείου Πανεπιστηµίου, SDMed 
Βιβιάννα  Χιωτίνη, Αρχιτέκτων ENSAPLV - Σκηνογράφος Central School of Speech and Drama, Λονδίνο.  
Τα παιδιά ως κάτοικοι και µέτοχοι της συγκινησιακής πόλης (emotional city) και των αισθητηριακών τοπίων της  

 
14.30 Διάλειµµα για σνακ 
 
15.00 Στρατηγική δέσµευσης φορέων και κοινωνικών οµάδων- δηµιουργία 
διαλόγου και επικοινωνίας στον Τοµέα «Περιβάλλον και Υγεία» 
 
Πολυξένη Νικολοπούλου-Σταµάτη, Καθηγήτρια  Περιβαλλοντικής Παθολογικής Ανατοµικής   
ΠΜΣ “Περιβάλλον και Υγεία¨ , Διαχείρηση Περιβαλλοντικών Θεµάτων µε Επιπτώσεις στην Υγεία 
Ιατρική Σχολή Παν.Αθηνών  
Φωτεινή Παπαθεοδώρου, Ερευνήτρια, τ.καθηγήτρια University of London 
Γιώργος Καραχάλιος, δηµοσιογράφος, πρ. Διευθυντής Ειδήσων ΕΡΤ, Εµπειρογνώµονας SDMED 

 
15.30 Απογευµατινά Συµµετοχικά Εργαστήρια  
Τα  απογευµατινά εργαστήρια θα διαγράψουν προτεραιότητες δράσης στον τοµέα της καινοτοµίας και της 
πρόληψης για την προστασία της υγείας των παιδιών και εφήβων. Τα αποτελέσµατα των συµµετοχικών 
εργαστηρίων θα δοθούν από τους διοργανωτές στις αρµόδιες δηµόσιες και δηµοτικές αρχές και στα ΜΜΕ.   
 
1ο Συµµετοχικό Εργαστήριο : Aκουστική άνεση/ολοκληρωµένος ηχητικός σχεδιασµός/ ακουστική 
οικολογία  

 Συντονιστές : Νικήτας Χιωτίνης, ΤΕΙ Αθήνας, Κώστας Παπαρρηγόπουλος, Ελληνική Εταιρία Ακουστικής 
Οικολογίας  

          Σχολιασµός : Γιώργος Φραγκίσκος, Sound artist, Συνθέτης ηχοτοπίων 
  Κεντρικά ερωτήµατα : 

• Ποιές εφαρµογές της ακουστικής και µε ποιούς τρόπους µπορούν να συµβάλουν στην υγεία των νέων ;  
• Πως µπορούν τα ηχοτοπία (soundscapes) να συµβάλουν στη βελτίωση του ηχητικού περιβάλλοντος των 

νέων ;  



 

 

 
2ο Συµµετοχικό Εργαστήριο : Ο ρόλος των φορέων πρόληψης και των επαγγελµατιών υγείας   
Συντονιστές :  Εύη Πρωτόπαπα, ΤΕΙ Αθήνας, Στέλλα Κυβέλου, Πάντειο Πανεπιστήµιο 
Σχολιασµός :  Ιάκωβος Κυβέλος, Ιατρός παθολόγος  
 
Κεντρικά ερωτήµατα : 

• Πως θα εξασφαλίσουµε την εµπλοκή και ενεργό συµµετοχή όλων των ενδιαφεροµένων µερών στον        
τοµέα της πρόληψης ;  

• Πως θα προάγουµε το ρόλο των επαγγελµατιών της υγείας ;   
 

             Ενδεικτικά θέµατα προς συζήτηση :  
> Ανάγκες που υπάρχουν επιµόρφωσης των επαγγελµατιών της κατασκευής  
> Τρόποι θεσµοθέτησης χώρων ξεκούρασης σε θορυβώδεις τόπους         
> Επίπεδα ποιότητας του ακουστικού εξοπλισµού   
> Ποια είναι η ευθύνη των γονέων ;   
> Ποιά η ευθύνη των επαγγελµατιών  (σε παιδικούς σταθµούς, αναψυχή κλπ) 
> Ποια τα κατάλληλα εργαλεία πρόληψης ; 
> Πώς θα µπορούσαµε να χρησιµοποιήσουµε τη δυναµική των  Κοινωνικών Δικτύων ;  
> Πώς να βελτιστοποιήσουµε την πορεία της υγείας των παιδιών ;  
> Ποιοί  είναι οι κατάλληλοι δείκτες παρακολούθησης των συµπεριφορικών εξελίξεων ;  
 
17.00  Σύνθεση των Εργαστηρίων και παρουσίαση συµπερασµάτων και προτεινόµενων δράσεων  
- Μαργαρίτα Καραβασίλη, πρ.Ειδική Γραµµατέας Επιθεωρητών Περιβάλλοντος, Πρόεδρος CISD 

        
 17.15   Κλείσιµο Ηµερίδας  
 Νικήτας Χιωτίνης, Διευθυντής Σχολής Καλλιτεχνικών Σπουδών ΤΕΙ Αθήνας   
                     
       Επιστηµονικοί Υπεύθυνοι εκδήλωσης :  
 -Στέλλα Κυβέλου, Πάντειο Πανεπιστήµιο,SDMed 
 -Νικήτας Χιωτίνης, ΤΕΙ Αθήνας, SDMed 
 Υπεύθυνος Επικοινωνίας :  
 Γιώργος Καραχάλιος, πρ.Διευθυντής Ειδήσεων ΕΡΤ, Εµπειρογνώµων SDMed 
 Οργανωτική Γραµµατεία : Μαρία Παπαδάκη, SDMed, Αλεξάνδρα Δηµητριάδου, SDMed 
 e-mail : sdmed.planning@gmail.com 
  
       ECHOPOLIS 2017- ECHOCitizen Campaign  
        
 1.  Η συµµετοχή είναι ελεύθερη.  
          

2. Απαιτείται προεγγραφή : https://stellakyv.wufoo.com/forms/mrcuo4513oqu5p/ 
 
 3.  Θα  δοθούν βεβαιώσεις συµµετοχής και παρακoλούθησης.  
 
  
 ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ : ΕΡΤ Α’ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 

 
 
  
 
  FB Page : ECHOCitizen Campaign 



 

 

 


